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La Parola 

 Parrocchia Madonna di Fatima-Milano                                           Oratorio.Fatima                

IV DOMENICA DOPO IL MARTIRIO DI SAN GIOVANNI  
1Re 19,4-8; Sal 33; 1Cor 11,23-26; Gv 6,41-51 

UN PANE PER LA VITA 

Oggi incontriamo Elia, il primo profeta della Bibbia, che si inoltra nel deserto. È un 

profeta in fuga, lo stanno braccando gli scagnozzi della regina Gezabele. È sfinito, 

si sdraia sotto una ginestra, stanco, sfiduciato, desidera morire. Forse capita anche a 

noi in certi momenti della vita, di essere sopraffatti dalla fatica, dalla tristezza. La 

morte, prima che nel corpo, ci raggiunge nel cuore, e non si vedono più i colori, non 

si sentono più i sapori. Quel sonno sotto la ginestra sembra un anticipo di morte, un 

chiudere con la vita. “Ora basta, Signore. Prendi la mia vita perché io non sono 

migliore dei miei padri” prega Elia. Si coricò e si addormentò, sotto la ginestra. 

“Ma ecco che un angelo del Signore lo toccò e gli disse: Alzati, mangia”. Colpisce 

questo tocco dell’angelo e questo invito a mangiare: “Mangiò della focaccia cotta 

su pietre roventi e bevve dell’acqua dell’orcio. E si riaddormentò”. Uno sfinimento 

cui sembra non bastare quella focaccia e quel sorso d’acqua. Troppa la debolezza 

fisica e la disperazione, che prosciugano dentro, fino nell’anima. Ma ecco che di 

nuovo “L’angelo lo toccò e gli disse: Alzati, mangia, perché è troppo lungo per te 

il cammino”. Il tocco dell’angelo, la focaccia e l’acqua misero in cammino Elia e 

sostennero il cammino di quaranta giorni e quaranta notti nel deserto, che richiama-

no la liberazione dalla schiavitù dall’Egitto, nell’Esodo. Che cosa risveglia da una 

depressione, da una paralisi, da una voglia di lasciarsi andare e di farla finita? Che 

cosa? Il tocco dell’angelo, la focaccia, l’acqua. Pane e acqua, cose semplici della 

vita, non occorre chissà che cosa, doni semplici ma essenziali. Doni quotidiani, fe-

riali diremmo, ma accompagnati da un tocco dell’angelo. Avvolti da un gesto che 

dice la relazione. Quasi a dire che a risvegliarti alla vita, a rimetterti in cuore un pò 

di fiducia nella vita, è il tocco di qualcuno. Non sono parole distaccate, di chi si 

guarda bene dal toccare, di chi vive una spiritualità da disincarnati. La spiritualità 

vera per la Bibbia, per il Vangelo, ha il linguaggio del corpo: l’angelo lo toccò! E 

noi? Tocchiamo, sfioriamo i corpi, o facciamo cerimonie, gesti che non toccano il 

corpo, e nemmeno l’anima? Ma rimane la domanda. E rimane la percezione, quan-

do siamo sfiorati da un affetto, di essere toccati da un angelo, un angelo del Signo-

re. A volte noi sottovalutiamo la forza, la forza di vita, delle cose semplici, il pane, 

l’acqua, un tocco di un’amica, di un amico. Perché immaginiamo di aver bisogno di 

chissà chi o di chissà che cosa.   

                                                                                                       Continua a pag.2 
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Un occhio in avanti  

lunedì 30 
h 17.00 Inizio catechismo III elementare 

h 21.00 incontro genitori V elementare 

martedì 1 
h 17.00 confessioni cresimandi 

h 21.00 incontro genitori 3^ elementare 

mercoledì 2 
h 17.00 confessioni cresimandi 

h 17.00 Inizio catechismo 4^ elementare 

giovedì 3 h 17.00 Inizio catechismo 5^ elementare 

venerdì 4 h 15.30 Primo incontro TOMBOLA GRUPPO ANZIANI 

sabato 5 
h 16.00 Cresime 

h 16.00 -18.00 primo incontro AIUTO ALLO STUDIO 

Domenica 6 

VI DOPO IL MARTIRIO 

h 16.00 Cresime  

h 21.00 Preghiera di affidamento a Maria (all’Assunta) 

RIAPERTURA CHIESA DELL’ASSUNTA 

 Da domenica 13 ottobre la S. Messa domenicale delle ore 8.30  

                verrà celebrata all’Assunta 

Continua da pag. 1  
Così è nell’Eucaristia, ricordata da san Paolo e nel Vangelo di oggi. Gesù si è detto pane, ma si è anche fatto 
pane. Si è lasciato con tutto il suo amore, l’amore della croce, nel pane e nel calice del vino. “Fate questo in 
memoria di me”. Fu una cena nello splendore della normalità: prese del pane, prese anche il calice. Metteva 
tutto sé stesso in quel pane e in quel vino. Noi ripetiamo il gesto di quella sera, della sera in cui fu tradito. Il 
gesto di Gesù è un gesto che ci tocca. Come di un angelo che ci tocca nel nostro cammino e che va prolungato 
nella vita, nella carità, per essere, per altri, pane, acqua, tocco dell’amicizia. Lui si fa pane ed è quanto doman-
da anche a noi: farci tocco leggero, brezza, acqua per il cammino, farci umani dentro una umanità sghemba, 
dentro un paesaggio imperfetto. Sarà possibile? Quanto noi saremo angeli per gli altri? Quanto riusciremo, una 
volta toccati, a toccare, una volta rialzati, a rialzare, una volta risvegliati, a risvegliare?   
“Fate questo in memoria di me”!                                                                                                 don Maurizio 

                TOMBOLA!! 

 

 

DA VENERDÍ 4 OTTOBRE  

RIPRENDE L’APPUNTAMENTO 

DELLA TOMBOLA  

IN AULA PIETRO LII  

ALLE ORE 15.30. 

Sono ricominciate le 

prove del coro 

Ci troviamo il lunedì alle 

21:00 in sala Penatti 

Ti aspettiamo per: 

animare e accompagnare le celebrazioni 

liturgiche, aiutando l’assemblea nel 

corso dell’anno a pregare, a lodare e 

ringraziare 

preparare brani corali anche con l’Orche-

stra dell’Assunta (esperienza impe-

gnativa ma appagante) 

Ti aspettiamo se: 

ti piace cantare, sei intonato e hai voglia di 

unirti ad un gruppo di persone che 

con vivacità, entusiasmo e disponibili-

tà si stanno già impegnando in questo 

servizio alla comunità 



CRESIME 

Martedì 24 settembre alle ore 17 in chiesa: spiegazione e prove del Rito della Cresima per i ragazzi. 

Confessioni: 

Martedì 1 ottobre per i gruppi di Simona, Sabrina e Angela. 

Mercoledì 2 ottobre per i gruppi di Antonella e Pina. 

Cresime: Sabato 5 e domenica 6 ottobre  h 16.00   

Ogni famiglia avrà riservata una panca. Tutti gli altri parenti e amici, che vorranno partecipare alla celebrazione, 

si disporranno nelle panche non riservate della seconda metà della chiesa.  

Lettera informativa sul sito  www.parrocchiamadonnadifatima.it (menù formazione/iniziazione cristiana)  

 INIZIO CATECHISMO E INCONTRI GENITORI  

 

CLASSE 
INCONTRO GENITORI 

(in salone sempre ore 21.00) 

INIZIO CATECHISMO 

(sempre ore 17.00) 

SECONDA ELEMENTARE Lunedì 14 ottobre  Martedì 14 gennaio 2025 

TERZA ELEMENTARE Martedì 1 ottobre Lunedì 30 settembre  

QUARTA ELEMENTARE Lunedì 4 novembre Mercoledì 2 ottobre  

QUINTA ELEMENTARE Lunedì 30 settembre  Giovedì 3 ottobre 

Sono aperte le iscrizioni a tutti i gruppi di catechismo tramite la piattaforma Sansone, altre informazioni  verranno comunicate 

sui gruppi Whatsapp e sul sito parrocchiale dove saranno pubblicate le lettere per i genitori delle singole classi.  

Per qualsiasi informazione/richiesta inerente il catechismo scrivere a  

catechismo@parrocchiamadonnadifatima.it 

AAA CATECHISTI CERCASI! Rinnoviamo l’invito a rendersi disponibili come catechisti. Molte forze nuove si 

sono affacciate in questi ultimi anni ma alcuni catechisti per vari motivi, non potranno quest’anno proseguire il loro prezioso 

servizio. Inoltre il numero dei ragazzi è in crescita e c’è sempre bisogno di forze nuove, soprattutto per i gruppi di II elementa-

re. Come più volte ricordato, non occorrono requisiti straordinari,  ma passione educativa, un’esperienza personale di fede o 

almeno il desiderio di ricerca, disponibilità  per un minimo di formazione catechetica e metodologica e la disponibilità a lavora-

re in sinergia come gruppo catechisti. Chi se la sente di provare o, comunque, vuole maggiori  informazioni  può contattare  

don Roberto:    roberto.flotta94@gmail.com 
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Speciale preghiera per... 

presso  BPM - IBAN:    IT86 R 05034 01718 0000 0000 1301 

Offerte raccolte Dal 3/6 al 1/9: € 3740,746     pro parrocchia: € 1125       

gruppo missionario BAMBARABAN € 1110  

Dal 2 al 15 settembre: €4579,75  pro parrocchia € 345                                Grazie ! 

CENTRO DI ASCOLTO CARITAS DI FATIMA  

Il centro di ascolto Caritas riceve SOLO su appuntamento telefonico.  

Chiediamo cortesemente di telefonare SOLO durante gli orari di apertura 

del Centro di Ascolto al numero  347 8052929  

Orari apertura: SOLO MARTEDÍ 17.00 - 18.30   GIOVEDÍ  17.00 - 18.30   
SABATO CHIUSO 
PER INFORMAZIONI SU ALTRE ATTIVITA’ ED INIZIATIVE IN MADONNA DI FATIMA, 
POTETE TELEFONARE IN  SEGRETERIA PARROCCHIALE  ALLO   02 5391750           
Da lunedì a venerdì  dalle  9.30  alle 11:30   e dalle  16.00 alle  18:00 Sabato chiuso  

ORARIO SS. MESSE  

FERIALI 
ore   9.00    
ore 18.00    

FESTIVE 
ore    8.30    
ore  10.00    
ore  11.30    
ore  18.00  

PREFESTIVE 
ore  18.00   

Da domenica 13 ottobre celebrata all’Assunta 

MARIALUISA CRIPPA (Via Wolf Ferrari 5) di anni 88  

deceduta il 16 settembre 

Domenica 22 

IV DOPO IL MARTIRIO 
h 8.30-12.30 VENDITA LAVANDA  

martedì 24 
h 17.00 prove Cresima con i bambini in Chiesa 

h 15.30 -17.30 all’Assunta preghiera personale e recita S. Rosario 

venerdì 27 
h  21.00 Coro Gospel Choir 

FESTA ORATORIO 

sabato 28 FESTA ORATORIO 

Domenica 29 

V DOPO IL MARTIRIO 
FESTA ORATORIO 

DOMENICA 22  SETTEMBRE  

dalle 8.00 alle 12.30 
TRADIZIONALE VENDITA DELLA 

LAVANDA PARROCCHIALE 

IL RICAVATO CI AIUTERÀ  

A RIPRISTINARE 

I GIOCHI DEI BAMBINI  

IN ORATORIO 


