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La Parola 

 Parrocchia Madonna di Fatima-Milano                                           Oratorio.Fatima                

QUARTA DOMENICA DI QUARESIMA 
Es 17,1-11; Sal 35; 1Ts 5,1-11; Gv 9,1-38b  

QUANDO SI PARLA DI SOBRIETÀ 

 
San Paolo ha spesso a che fare con il vizio del bere. Intendiamoci: l’Apostolo non è 

certo un ubriacone abituato a gozzoviglie e solenni sbronze da solo o in compagnia; 

magari era perfino astemio, anche se all’amico e discepolo Timoteo raccomanda di 

gustare ogni tanto un bicchiere di vino buono, come se fosse una medicina. Così 

troviamo scritto in una sua epistola: “Non bere soltanto acqua, ma bevi un po' di 

vino, a causa dello stomaco e dei tuoi frequenti disturbi” (1Tm 5, 23). Nelle sue let-

tere – tuttavia – Paolo raccomanda spesso di non ubriacarsi: lo suggerisce alle don-

ne anziane (Tt 2, 3), a intere comunità (Ef 5, 18) e perfino ai presbiteri e ai vescovi 

(1Tm 3, 3.8). Insomma, pare di capire che anche nelle prime comunità cristiane c’e-

ra chi si dedicava volentieri a qualche ciocca potente, forse giustificandosi col fatto 

che perfino Gesù a Cana di Galilea si era dato da fare perché non mancasse il vino.  

Il contrario di “ubriaco” può essere identificato con “sobrio”, una parola – questa – 

che si presta a diverse interpretazioni. La sobrietà non definisce soltanto uno stato 

quieto legato all’assenza di bevande alcoliche in eccesso, ma va molto oltre per de-

lineare atteggiamenti e stili di vita più complessi e più completi. Nel testo della let-

tera ai Tessalonicesi che leggiamo oggi, oltre all’inevitabile censura nei confronti di 

coloro che “di notte si ubriacano” Paolo invita ad essere sobri nel senso di “vestiti 

con la corazza della fede e della carità, avendo come elmo la speranza per mezzo 

della salvezza”. Molto più che l’astenersi da un bicchiere di rosso. L’Apostolo lega 

la sobrietà alla vigilanza, virtù che chiede il senso dell’attenzione e della misura. Se 

siamo “troppo pieni” (di alcol, di cibo, di cose) vengono meno le norme elementari 

di concentrazione e di custodia dei sensi: ci addormentiamo (nel senso più ampio 

del termine), siamo preda della dispersione e della distrazione, finiamo col trascura-

re o dimenticare le norme elementari di una vita semplice, sana, che conosce il sen-

so della misura. Il mondo che ci circonda non ci viene in aiuto, perché esso stesso è 

caotico, confuso. Ogni giorno riceviamo infiniti segnali, notizie, informazioni, ru-

mori di cui non abbiamo minimamente bisogno. Il problema non è il “male”, ma il 

“troppo”, l’eccesso che connota lo scorrere del tempo e l’esistenza quotidiana. L’e-

satto contrario della sobrietà e della semplicità. È come se avessimo fatto nostro il 

motto che recita: “l’importante è esagerare”. Lo vediamo applicato nell’esibizione 

del lusso, nell’ansia di protagonismo, nella frenesia di apparire e di pensarsi o sen-

tirsi grandi e forti ad ogni costo. Questo “troppo”, che valica i confini di una sobria 

misura, spesso rovina anche i nostri sforzi migliori, ribalta i nostri buoni propositi. 

È un rischio che attraversa anche il nostro essere chiesa, il nostro operare in nome e 

a servizio del vangelo. Un mio vecchio amico – tempo fa – parlava di “pastorale 

obesa”.  

                                                                                                      Continua a pag. 3 
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Un occhio in avanti 

In occasione della Quaresima,  

il Consiglio Pastorale ha lavorato 

intensamente per preparare tre  

serate di riflessione e preghiera 

sui temi del Giubileo.  

Invitiamo tutti coloro che possono, a partecipare a 

questo momento importante per la  nostra vita 

spirituale. Gli incontri si terranno in chiesa parroc-

chiale per tre venerdì alle ore 21.00 

04 aprile:  

Un debito da cancellare:  

percorsi di giustizia e riconciliazione 

                            APPUNTAMENTI QUARESIMALI 
VIA CRUCIS 

Venerdì 4 e 11 aprile  

ore 09.00  Via Crucis (per tutti) 

ore 17.00   Via crucis per i ragazzi del catechismo 

ore 18.00   Via Crucis (per tutti) 

 

SERATE DI RIFLESSIONE E PREGHIERA  

SUI TEMI DEL GIUBILEO — VEDI BOX A FIANCO 

 

RACCOLTA VIVERI 

Durante tutta la Quaresima la Caritas organizza una 

raccolta generi alimentari per confezionare i pacchi 

pasquali per le famiglie assistite dalla Parrocchia 

 

 

 

I volontari di CELIM (Centro Laici Italiani 

per le Missioni) durante il nostro Mercatino 

Missionario hanno raccolto  con la vendita 

di 200 pacchi di riso 1050 euro che saranno 

devoluti alle loro opere in Zambia. Con una 

lettera inviata alla parrocchia ringraziano di 

cuore per la vicinanza e il sostegno di tante 

persone. 

mercoledì 9 h 21.00 Concerto di Pasqua dell’orchestra dell’Assunta 

giovedì 10 h 18.30 Adorazione Eucaristica 

venerdì 11 
h 9.00 e h 18.00 Via Crucis 
h 17.00 Via Crucis animata dalle classi di catechismo  
h 21 .00 Confessioni comunitarie adulti 

Domenica 13 

DELLE PALME 

h 10 S. Messa delle Palme:  
ritrovo h 9.45 davanti alla chiesa per l'ingresso solenne con gli ulivi 

  

CONCERTO MEDITAZIONE                                     

mercoledì 9 aprile - ore 21.00 -  all’Assunta 

In preparazione alla S. Pasqua con orchestra dell’Assunta e 

corale parrocchiale . 

         ULIVO BENEDETTO 

Cari parrocchiani, si avvicina la domenica delle Palme.  

Potremo distribuire l'ulivo benedetto solo in buste sigillate.  

E sarà l'ulivo del nostro giardino parrocchiale! 

Cerchiamo volontari disponibili a preparare le buste. 

Le sere previste per questo lavoro sono: lunedì 7 - martedì 8 - mercoledì 9 - giovedì 10  

dalle h 20,45 alle 22.30 nel sottochiesa (scala a sinistra dell’altare) 

In più la possibilità di dare una mano durante gli orari di apertura della chiesa cercando Miguel!!             

DOMENICA DELLE PALME           Grazie a tutti! 
il ritrovo è alle 9,45 sul piazzale della chiesa attorno all’aiuola con l’ulivo, da cui partire con una  

breve processione per l’ingresso in chiesa  

L’attenzione alle persone 

Si raccomanda di controllare le  date di  

scadenza dei prodotti  perché spesso ci sono stati recapitati alimenti 

scaduti da tempo. Se personalmente possiamo consumare certi tipi di 

alimenti anche dopo la scadenza perché sicuramente ancora buoni, 

non è corretto liberarcene dandoli a chi non può acquistarli. 



ISCRIZIONI ORATORIO ESTIVO  

TRAMITE  PORTALE SANSONE 

Inizio iscrizioni on line sul portale Sansone 

Lunedì 7 aprile 

Termine ultimo per iscriversi  

alla 1a settimana Martedì 20 maggio  

PRONTI, PARTENZA,VIA….!  

 

Volantino disponibile in chiesa, in oratorio, presso 

la segreteria parrocchiale e sul sito.  

Disponibile anche volantino con le istruzioni per 

l’utilizzo del programma Sansone. 

1a settimana:  

da lunedì 9  

a venerdì 13 giugno;  

2a settimana:  

da lunedì 16  

a venerdì 20 giugno;  

3a settimana:  

da lunedì 23  

a venerdì 27 giugno  

4a settimana:  

da lunedì 30 giugno  

a giovedì 3 luglio. 

Riprendiamo una vecchia tradizione… 

 

 

Sabato 6 aprile alla messa prefestiva  

Domenica 7 aprile agli orari delle messe 

 

Offriremo  confezioni pasquali e il ricavato della vendita andrà devoluto per le 

necessità  parrocchiali 

Vi aspettiamo!! 

Continua da pag. 1  

Con questo termine identificava, tra le altre cose, il generoso “darsi da fare” senza discernimento che ingolfa 

le nostre azioni quotidiane e le rende inutili e sterili, proprio perché prive della sobrietà necessaria. E che 

dire dell’eccesso di buone intenzioni di cui – recita un vecchio proverbio – è lastricato l’inferno? 

C’è davvero bisogno di tutto ciò che desideriamo avere o fare? Vorremmo ritrovare, nella vita personale ed 
ecclesiale, il gusto del “poco necessario”. Magari scopriremmo che in questo “poco necessario” ci sta bene 
anche un bicchiere di vino in compagnia, da gustare in santa pace e in fraterna amicizia. Perfino l’apostolo 
Paolo ci guarderebbe con benevolenza, sorridendo compiaciuto.   
                                                                                                                                                       don Davide 
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DATI PER BONIFICI:  
CC  della PARROCCHIA  presso  BPM - IBAN:    IT86 R 05034 01718 0000 0000 1301 

Offerte raccolte Settimana dal 17 al 23 marzo:     2986,53 euro              Grazie ! 

CENTRO DI ASCOLTO CARITAS DI FATIMA  

Il centro di ascolto Caritas riceve SOLO su appuntamento telefonico.  

Chiediamo cortesemente di telefonare SOLO durante gli orari di apertura 

del Centro di Ascolto al numero  347 8052929  

orari apertura:  MARTEDÍ 17.00 - 18.30  e GIOVEDÍ  10.30 - 12.00  

SABATO CHIUSO 

PER INFORMAZIONI SU ALTRE ATTIVITA’ ED INIZIATIVE IN MADONNA DI FATIMA, 

POTETE TELEFONARE IN  SEGRETERIA PARROCCHIALE  ALLO   02 5391750           

Da lunedì a venerdì  dalle  9.30  alle 11:30   e dalle  16.00 alle  18:00 Sabato chiuso 

ORARIO SS. MESSE  

FERIALI 
ore   9.00    
ore 18.00    

FESTIVE 
ore    8.30    
ore  10.00    
ore  11.30    
ore  18.00  

PREFESTIVE 
ore  18.00   

Speciale preghiera per... 

celebrata all’Assunta 

SAVE THE DATE Venerdì 4 aprile consegna in segreteria di oggetti per il prossimo mercatino di Natale. 

BORSE E PELLETTERIA IN OTTIMO STATO, BIGIOTTERIA, GIOIELLI E OROLOGI, DI TUTTE LE EPOCHE E GLI STILI,  

FOULARD, SCIARPE E CAPPELLI, PRODOTTI VINTAGE E DI MODERNARIATO (VETRI CERAMICHE, PORCELLANE, 
LAMPADE, STOVIGLIE ECC.) PRODOTTI ETNICI E DI ARTIGIANATO, PRODOTTI DI MARCA,BIANCHERIA E TOVA-
GLIE RICAMATE E “DI FAMIGLIA”, ANTIQUARIATO E OGGETTI D’ARTE. 

Se desideraste donare prodotti che non rientrano nelle suddette categorie, mobili o oggetti voluminosi, o per 

qualsiasi ulteriore informazione, vi chiediamo gentilmente di scrivere alla mail  

madonnadifatima@chiesadimilano.it, mettendo nell’oggetto “VENDITA DI NATALE”,  

fornendoci una descrizione  sintetica e allegando una foto chiara: vi ricontatteremo con la massima sollecitudine. 

Grazie in anticipo per la vostra preziosa collaborazione! 

ALBERTO PEDERNESCHI (Via  Chopin 31) di anni 79 deceduto il 21 marzo 

ANGELO LUERTI ( Via Val di Sole 9) di anni 87 deceduto il 15 marzo 

SALVATORE BRIGUGLIO (Via Ripamonti 194) di anni 76 deceduto il 25 marzo  

giovedì 3 
h 18.30 Adorazione Eucaristica 
h 21.00 Commissione  liturgica 

venerdì 4 

h 9.00 e h 18.00 Via Crucis 

h 17.00 Via Crucis animata dalle classi di catechismo    

h 21.00 Quaresimale 

sabato 5 
Alla Messa prefestiva Mercatino di Primavera 

h 16.00 Battesimi 

Domenica 6  

V DI QUARESIMA 

Agli orari delle messe Mercatino di Primavera  

h 16.00 Battesimi                              

h 18.00 durante la S. Messa ricorderemo i parrocchiani defunti nel mese di marzo: 

ELDA CIVASCHI, MAURIZIO RENDA, ENRICO ADRIANO CALLEGARO,  

DINA TOFFOLON, ANNA MARIA REPOSSI, ALBERTO PEDERNESCHI, ANGELO 

LUERTI, SALVATORE BRIGUGLIO 
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