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PRIMA DOMENICA DI QUARESIMA
Gl 2,12b-18; Sal 50; 1Cor 9,24-27; Mt 4,1-11

COME CHI BATTE L'ARIA

Non abbiamo notizie riguardo alle pratiche sportive di San Paolo. Magari era un buon lan-
ciatore di giavellotto, o un maratoneta instancabile, o ancora un formidabile discobolo o un
@ lottatore di primordine. Magari, dicevamo, ma non ne sappiamo nulla. Di sicuro amava le
metafore sportive, ampiamente diffuse nelle sue lettere e nei suoi scritti: lo certifica anche

o la seconda lettura della liturgia odierna. D’altra parte uno con il carattere forte dell’ Aposto-
Q_//U lo, non poteva non apprezzare la disciplina, I’allenamento, la pazienza costante che caratte-
rizza gli atleti migliori. (A proposito: a volte mi ¢ capitato di vedere gli allenamenti a cui si

il sottopongono i tennisti o gli schermidori o i cestisti o gli atleti del football americano e non

mi sono parsi dissimili da vere e proprie torture. Cosa non si fa per amore dello sport, della
gloria o dei soldi!).

@ Nel testo odierno, Paolo parla con evidente sarcasmo di coloro che vorrebbero fare pugilato
v ma anziché colpire I’avversario “battono 1’aria”. Chiunque abbia provato a tirare un colpo
all’aria perché ha mancato il bersaglio se ne ¢ trovato pentito: piu forte ¢ il tentativo e piu ci
si trova sbilanciati, i piu fragili rischiano perfino uno strappetto muscolare, e se ti trovi sul
ring I’avversario ha buon gioco nel colpirti con una botta terrificante perché il movimento
troppo ampio del tuo pugno ti ha lasciato privo di difese. E ti arriva un memorabile cazzotto
da KO. Battere I’aria non rappresenta solo un movimento sbagliato, ma significa esporsi a

4
(.@) un danno di risulta molto peggiore.
o) Passando dalla metafora alla vita quotidiana, a livello personale mi viene in mente che leg-

go queste parole all’inizio della Quaresima. Forse mai come in questo tempo liturgico sono
tentato di affastellare davanti a Dio una mappa variegata di propositi che quasi sempre fini-
scono in niente, sfarinandosi giorno dopo giorno tra rimorsi e tentativi falliti. E se a volte

Anno Pastorale . - . : . . .
riesco a metterli in pratica (evento — occorre dirlo — assai raro) emerge subito la tentazione

2024/2025 un po’ boriosa di rallegrarmi con me stesso perché “ce I’ho fatta”, salvo riprendere implaca-
9 MARZO bilmente nel Tempo Pasquale quanto di male avevo abbandonato in Quaresima. Meglio
2025 forse non proporre troppo e lasciarmi semplicemente raggiungere da Dio, dargli tempo,

consegnargli la mia fatica e le mie imperfezioni.

A livello di comunita, non posso non pensare che molto di quanto ogni giorno si vive in una
parrocchia — accanto a straordinari percorsi di carita e di fede che spesso restano invisibili e
nascosti — rischia di somigliare al “battere 1’aria” cosi inviso all’ Apostolo. Iniziative che si
accumulano, appuntamenti che si inseguono, problematiche che si intrecciano... tutta una
gran confusione che nasconde I’essenziale, un proliferare di mezzi che non raggiungono
mai il fine, che sarebbe cosi semplice a pensarci bene: vivere da credenti innamorati del
Signore, della sua Parola, dei fratelli e delle sorelle da incontrare nella verita e nella carita.

A me e a tutti auguro una buona Quaresima. Tornando all’immagine regalataci dall’ Aposto-
lo mi viene da dire che basta un buon colpo, uno soltanto, per mandare a KO 1’avversario e
vincere la partita. Per poterlo sferrare — in ogni caso — bisogna avere 1’accortezza di non
stancarsi con troppi colpi mandati a vuoto, che appesantiscono le braccia e scoraggiano an-
che i piu ardimentosi.
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h 18.30 Adorazione Eucaristica
h 9.00 e h 18.00 Via Crucis per tutti

giovedi 20

venerdi 21

h 17.00 Via Crucis animata dalle classi di catechismo

h 21.00 Serata di riflessione e preghiera sui temi del Giubileo proposta dal Consiglio Pastorale

sabato 22

Domenica 23

Il DI QUARESIMA Cresimandi a S. Siro

Pomeriggio IV elem visita al Duomo e al Museo

APPUNTAMENTI QUARESIMALI

VIA CRUCIS
Venerdi 14, 21 e 28 marzo, 4 e 11 aprile
ore 09.00 Via Crucis (per tutti)

ore 17.00 Via crucis per i ragazzi del catechismo
ore 18.00 Via Crucis (per tutti)

SERATE DI RIFLESSIONE E PREGHIERA

—————— 2
SUI TEMI DEL GIUBILEO VEDI BOX A FIANCO

CONCERTO MEDITAZIONE
mercoledi 9 aprile - ore 21.00 - all’Assunta 9Af,‘.“.‘."-'\5:‘i"'\'%f§

IN VIGENTINO

In preparazione alla S. Pasqua con orchestra
dell’Assunta e corale parrocchiale

RACCOLTA VIVERI

-—

Durante tutta la Quaresima la Caritas organizza una
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raccolta generi alimentari per confezionare i pacchi
? pasquali per le famiglie assistite dalla Parrocchia.

L’attenzione alle persone

Si raccomanda di controllare le date di
scadenza dei prodotti perché spesso ci sono
stati recapitati alimenti scaduti da tempo. Se
personalmente possiamo consumare certi tipi
di alimenti anche dopo la scadenza perché
sicuramente ancora buoni, non & corretto libe-
rarcene dandoli a chi non puo acquistarli.

Mercoledi 12 marzo

ore 21.00
CONCERTO DA CAMERA

.
% ORCHESTRA
DELL'ASSUNTA
IN VIGENTINO

J.S. Bach, Sonata BWV 1027 in sol maggiore,
Sonata BWV 1028 in re maggiore,
Sonata BWV 1029 in sol minore
Marco Bernardin, violoncello
Graziella Baroli, clavicembalo

ottt Ppastorale Parro,,
o

o @ @ 0 @” In occasione della Quaresima,
U\;LA/A}‘ ¥ il Consiglio Pastorale ha lavorato
%’ intensamente per preparare tre

serate diriflessione e preghiera sui
temi del Giubileo.

Invitiamo tutti coloro che possono, a partecipare a
guesto momento importante per la nostra vita spiri-
tuale. Gli incontri si terranno in chiesa parrocchiale
per tre venerdi alle ore 21.00

21 marzo:
Cammini di liberazione:
la liberta degli schiavi

28 marzo:
Il riposo della terra e dell’'umanita:
spazi e tempi per Dio e il creato

04 aprile:
Un debito da cancellare:

percorsi di giustizia e riconciliazione

Esercizi Spirituali Cittadini,

alle ore 21.00,

presso la Basilica di San Carlo al Corso, il tema sara
L’INCONTRO

LA SPERANZA

IL PERDONO

Predicatore padre Ermes Ronchi.

Si terranno nei giorni martedi 11, mercoledi 12, giovedi 13 marzo,

Ci sara la possibilita di partecipare in presenza oppure assistere in streaming.




decanato Vigentino Milano 8 marzo 2025: festa della donna, carnevale,

ma... Soprattutto 19 anni di Omf!

{ Mercoledi 2 aprile Auguri alla nostra societd sportiva, perché

7“‘! visita nel Museo Diocesano QMEAE continui a crescere e a fare sempre meglio e

Cll L al capolavoro Ourietedomedfeine - i pili per tante ragazze e ragazzi, insieme a

La “Deposizione” di Tintoretto tanti adulti e genitori che hanno voluto impegnarsi in pri-

Il Museo diocesano (piazza S. Eustorgio) aprira solo ma persona. Speriamo che si possa realizzare un altro

per le parrocchie del Vigentino. Nadia Righi, diretto- sogno: sistemare il campo da calcio! Ci stiamo lavorando...

re del museo, ci introdurra alla visita. Continuiamo a sostenere la societa sportiva dell'oratorio:

Ritrovo ore 20.45 direttamente davanti al museo se qualcuno se la sente di darci una mano per fare ancora

Prenotazione OBBLIGATORIA entro domenica 23 meglio e di piU, si faccia avanti senza paura! Aiuto nelle

marzo (o fino ad esaurimento posti), attivita sportive o nella sorveglianza in oratorio, anche

versando la quota di 10 €, in segreteria parrocchiale. due ore alla settimana sono un regalo per ognuno dei
Solo 30 posti disponibili! nostri ragazzi! Contiamo su tutti voi!! Grazie!

7 Luciano Gualzetti Direttore Caritas Ambrosiana ci ha scritto una lettera in cui ricorda che tre anni fa,
K Caritas il 24 febbraio 2022, I'invasione russa dell’Ucraina scatenava quella che si sarebbe rivelata la peggiore crisi
S Ambrosiana militare e umanitaria in Europa dai tempi della seconda guerra mondiale. La Caritas Ambrosiana ancora oggi &
impegnata a sostenere accoglienze in diocesi, iniziative umanitarie nei paesi confinanti e interventi diretti in Ucraina. Chiede
quindi di dare una mano per sostenere gli interventi in diocesi e all’estero, in modo da poter continuare a donare aiuto alla
popolazione ferita e dare un segnale di speranza e vicinanza a tante vittime innocenti, sperando e pregando che una pace giusta

e duratura arrivi al piu presto.
Per donare tramite bonifico bancario: Conto Corrente Bancario IBAN: 1T82Q0503401647000000064700

Banco BPM intestato a Caritas Ambrosiana Onlus Causale: Conflitto in Ucraina

Dal decanato Vigentino a Roma pellegrini di speranza !
"Il peccato e terribile", come ci ha detto il cardinal Comastri, perché per quanto con la confessione venga
perdonato lascia comunqgue una cicatrice. La grazia dell'indulgenza giubilare & quella di poter guarire il cuo-
re in modo profondo purificandolo dagli strascichi che il male porta sempre con sé.
E quindi la possibilita di ricominciare!

Accompagnati da queste parole, desiderosi di chiedere per ciascuno il dono della
fede, con i nostri sacerdoti abbiamo celebrato la santa Messa nelle grotte vaticane

davanti al sepolcro di san Pietro.

Abbiamo attraversato le porte sante di santa Maria Maggiore, san Pietro e san Giovanni

in Laterano pregando per le nostre comunita, in particolar modo per le situazioni difficili

e di malattia, e per l'intera chiesa. S oY i

xacs

| pellegrini di Madonna di Fatima




Settimana dal 24/02 al 02/03 : 2805,20 euro Grazie ! Offerte raccolte

DATI PER BONIFICI:
CC della PARROCCHIA presso BPM - IBAN: 1IT86 R 05034 01718 0000 0000 1301

) h 21.00 concerto da camera dell’Assunta
mercoledi 12 h 21.00 incontro responsabili gruppi del Vangelo
giovedi 13 h 18.30 Adorazione Eucaristica
venerdi 14 h 9.00 e h 18.00 Via Crucis
h 17.00 Via Crucis animata dalle classi di catechismo Ritiro decanale giovani
h 18.00 Mercatino Missionario
sabato 15 h 16.00 Battesimi Ritiro decanale giovani
Domenica 16 Agli orari delle messe Mercatino missionario Ritiro decanale giovani
Il DI QUARESIMA | h 16.00 Battesimi

MERCATINO DI QUARESIMA

SABATO 15 E DOMENICA 16 MARZO
Agli orari delle messe prefestiva e festive

Anche quest’anno il mercatino di Quaresima verra incontro a diverse esigenze che riguardano le missioni e la
parrocchia. Troverete:

* (Qggettistica, piante e fiori e ... TORTE!!
Chiediamo alle signore del quartiere 1’offerta di torte ben
confezionate e con ’elenco degli ingredienti

Il ricavato delle vendite aiutera le attivita missionarie seguite dalla parrocchia in particolare I’adozione a
distanza di un seminarista del PIME (Pontificio Istituto Missioni Estere) e la Casa Bambaran in Guinea
Bissau. Una parte inoltre sara devoluta alla Caritas Ambrosiana a sostegno degli aiuti all’Ucraina.

(vedi articolo a pag.3)

* Saranno presenti i volontari di CELIM Centro Laici Italiani per le Missioni, organizzazione non governa-
tiva che gestisce progetti di cooperazione internazionale in Africa, nei Balcani e

in Medio Oriente.
Il CELIM chiede un'offerta di 10 euro per 2 pacchi di riso da 1 kg insieme alla
borsa di tessuto biodegradabile in omaggio

Speciale preghiera per...

ELDA CIVASCHI (Via Val di Sole 11) di anni 91 deceduta il 2 marzo
MAURIZIO RENDA (Via Chopin 46) di anni 74 deceduto il 28 febbraio

celebrata all’ Assunta

CENTRO DI ASCOLTO CARITAS DI FATIMA ‘T
* o 1l centro di ascolto Caritas riceve SOLO su appuntamento telefonico.

1 Al Chiediamo cortesemente di telefonare SOLO durante gli orari di apertura

chit;s AR del Centro di Ascolto al numero 347 8052929 ORARIO SS. MESSE
orari apertura: MARTEDI 17.00 - 18.30 e GIOVEDI 10.30 - 12.00 FERIALI

SABATO CHIUSO ore 9.00 FESTIVE
PER INFORMAZIONI SU ALTRE ATTIVITA’ ED INIZIATIVE IN MADONNA DI FATIMA, ore 18.00 ore 8.30

ore 10.00
POTETE TELEFONARE IN SEGRETERIA PARROCCHIALE ALLO 02 5391750 REFESTIVE | ore 11.30

Da lunedi a venerdi dalle 9.30 alle 11:30 e dalle 16.00 alle 18:00 Sabato chiuso ore 18.00 ore 18.00




